MORJON

COMPREHENSIVE HEALTH SERVICES

Nuevos servicios de salud conductual
en el East Health Cente

iNo estas solo!

El estado del Seguro Medico juega un

papel muy importante en quién busca
atencion de salud mental.

¢No tiene seguro medico?
« Sin gastos de bolsillo por visitas al consultorio;
« Visitas presenciales
» Telesalud esta disponible
« Transporte hacia y desde las visitas clinicas

Trabajador social

licenciado clinico latino

El asesoramiento puede ser util si ha experimentado:

e Perdida de trabajo

e Ansiedad

e COVID-19

e Depresion

e Una sensacion de desesperanza
e Cambios de humor extremos

e Nerviosismo

o Cambio en los habitos de suefios
o Cambio de habitos alimenticios

¢ Abuso de sustancias

“Detengamos el estigma”
Es hora de tener una conversacion honesta sobre la
salud mental

Morton esta aqui para ayudar a eliminar la barrera
cultural y del idioma para la comunidad que busca
atencion de salud mental.

Morton East Tulsa Family Health Center
11511 E. 21st St.
Tulsa, Oklahoma 74129
(918) 295-6185

Este programa esta financiado por una subvencion de

Blue Cross and Blue Shield




